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Расписание образовательной деятельности на 2024-2025 учебный год 
Д

ен
ь

  Первая младшая 

группа  

 

Вторая младшая  

группа 

 

Средняя 

группа  

 

Старшая 

группа №1 

 

Старшая 

группа №2 

 

Подготовительная 

группа №1 

 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Физическая культура 

9.20-9.30 

Окружающий мир 
(природа) (экология) 

9.40-9.50 

Физическая культура 

9.00-9.15 

Развитие речи, 
подготовка к обучению 
грамоте, чтение х/л 

9.25-9.40 

Формирование основ 
безопасного 

поведения/ЗОЖ 

9.00-9.20 
Лепка/ аппликация, 
конструктивная 
деятельность 

9.30-9.50 

Музыкальная деятельность 

9.00-9.25 

Развитие речи, основы 
грамотности 

9.35-10.00 

 

Развитие речи, основы 
грамотности 

9.00-9.25 
 
Физическая культура 

9.35-10.00 
 

Окружающий мир (природа) 

(экология) 9.00-9.30 
Музыкальная деятельность 

9.40-10.10 
Формирование основ  
безопасного поведения/ЗОЖ 

15.05-15.35 
 

В
т
о
р

н
и

к
 

Музыкальная 

деятельность 

9.20-9.30 
Математические 
представления (ОЭД) 

9.40-9.50 

 

Музыкальная деятельность 

9.00-9.15 
 
Математические 
представления (ОЭД) 

9.25-9.40 
 

 

Математические 

представления (ОЭД) 

9.00-9.20 
 
Музыкальная деятельность 

9.35-9.55 

 

 

Физическая культура 

9.00-9.25 
Подготовка к обучению 
грамоте/ чтение х/л 

9.35-10.00 
 
Конструктивная деятельность 
(поделки, оригами 

15.05-15.30 

Математические представления 

(ОЭД) 

9.00-9.25 
Лепка/ аппликация 

9.35-10.00 
 
Физическая культура 

 (на прогулке) 

Математические представления 

(ОЭД) 
9.00-9.30 

Физическая культура 

9.40-10.10 
 
Лепка/ аппликация 

15.05-15.35 
 

С
р

ед
а
 

Физическая культура 

9.20-9.30 
 
Развитие речи/ 
чтение х/л 

9.40-9.50 
 

 

Физическая культура 

9.00-9.15 
 
Окружающий мир (природа) 

(экология) 
9.25-9.40 

 

Прогулка на спортивном 

участке 

Развитие речи/ 
подготовка к обучению 
грамоте/ чтение х/л 

9.00-9.20 
 
Физическая культура 

9.35-9.55 
 

 

Математические 
представления (ОЭД) 

9.00-9.25 
Лепка/ аппликация 

9.35-10.00 
 
Формирование основ 
безопасного поведения/ЗОЖ 

15.05-15.30 

Подготовка к обучению 
грамоте/ чтение х/л 

9.00-9.25 
Музыкальная деятельность 

9.35-10.00 
 
Формирование основ 
безопасного поведения/ЗОЖ 

15.05-15.30 

Музыкальная деятельность 

9.00-9.30 
Подготовка к обучению 
грамоте  
9.00-9.30 
 
Конструктивная деятельность 
(поделки, оригами) 

15.05-15.35 

Ч
е
т
в

ер
г 

Музыкальная 
деятельность 

9.20-9.30 
 
Лепка/ аппликация, 
конструктивная 

деятельность 

9.40-9.50 

 

Музыкальная деятельность 

9.00-9.15 
 
Лепка/ аппликация, 
конструктивная деятельность 

9.25-9.40 

Окружающий мир 
(природа) (экология) 

9.00-9.20 
 
Музыкальная деятельность 

9.35-9.55 

 
 

Изобразительная 
деятельность 
(декоративное рисование) 

9.00-9.25 
 
Физическая культура 

9.35-10.00 

 

Физическая культура 

9.00-9.25 
 
Изобразительная деятельность  
(декоративное рисование) 

9.35-10.00 

Конструктивная деятельность 
(поделки, оригами) 

15.05-15.30 

Математические представления 
(ОЭД) 
9.00-9.30 

Изобразительная деятельность 
(декоративное рисование) 

9.40-10.10 

 
Физическая культура 

 (на прогулке) 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Изобразительная 
деятельность 
(рисование) 

9.40-9.50 
Формирование основ 
безопасного 
поведения/ЗОЖ 

9.40-9.50 

10 занятий 

Формирование основ 
безопасного поведения/ЗОЖ 

9.00-9.15 

Изобразительная 
деятельность (декоративное 
рисование) 

9.25-9.40 

 

10 занятий 

Физическая культура 

9.00-9.20 
Изобразительная 

деятельность (декоративное 
рисование) 

9.35-9.55 

10 занятий 

Окружающий мир (природа) 

(экология) 
9.00-9.25 

Музыкальная деятельность 

9.35-10.00 
Физическая культура 

 (на прогулке) 

 

13 занятий 

Музыкальная деятельность 

9.00-9.25 
 

Окружающий мир (природа) 

(экология) 
9.35-10.00 

 

 

13 занятий 

Развитие речи 

9.00-9.30 
Физическая культура 

9.40-10.10 
 

 
Чтение х/л 

15.05-15.35 

 

15  занятий 



Расписание ОД в музыкальном и физкультурном зале на 2024-2025 учебный год 
 

Дни недели 

 

Музыкальные занятия  Время Физкультурные занятия Время 

Понедельник Старшая группа №1 

 

9.00-9.25 

 

 

Вторая младшая группа 

.  

9.00-9.15 

Первая младшая группа 

 

9.20-9.30 

Подготовительная группа 

 

9.40 – 10.10 Старшая группа №2 

 

 

9.35 – 10.00 

Вторник Вторая младшая группа 

 

9.00-9.15 Старшая группа №1 

 

9.00-9.25 

Первая младшая группа 

 

9.20-9.30 Подготовительная группа 

 

9.40 – 10.10 

Средняя группа 

 

9.35-9.55 Старшая группа №2 

 

на прогулке 

Среда Подготовительная группа 

 

9.00-9.30 

 
Вторая младшая группа 

 

9.00-9.15 

Первая младшая группа 
 

9.20-9.30 

Старшая группа №2 

 

9.35 – 10.00 Средняя группа 

 

9.35-9.55 

Четверг Вторая младшая группа 

 

9.00-9.15 Старшая группа №2 
 

9.00 – 9.25 

Первая младшая группа 

 

9.20-9.30 Старшая группа №1 

 

9.35 – 10.00 

Средняя группа 

 

9.35-9.55 Подготовительная группа 

 

на прогулке 

Пятница Старшая группа №2 
 

9.00 – 9.25 Средняя группа 

 

09.00 – 9.20 

Подготовительная группа 

 

9.40 – 10.10 

 

Старшая группа №1 

 

9.35 – 10.00 Старшая группа №1 

 

на прогулке 



Утренняя гимнастика 

 

Музыкальный зал 

 

Физкультурный зал 

Группы Время в режиме дня 

 
Группы Время в режиме дня 

Старшая группа №2  08.20 – 08.30 

 

Подготовительная группа 08.20 – 08.530 

В групповых помещениях 

Старшая группа №1 08.20 – 08.30  Вторая младшая  группа 08.20 – 08.30 

Средняя группа  08.20 – 08.30 Первая младшая  группа 08.20 – 08.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


